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ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ 

№ 01 
 

ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 

Учащиеся обязаны: 

• соблюдать требования техники безопасности; 

• соблюдать правила пожарной безопасности, знать места расположения первичных средств 

пожаротушения; 

• правильно применять средства индивидуальной и коллективной защиты; 

• проходить обучение безопасным методам и приемам в образовательном процессе и оказанию первой 

помощи пострадавшим, инструктаж по технике безопасности, проверку знаний требований техники 

безопасности; 

• при возникновении чрезвычайной ситуации (появлении посторонних запахов, задымлении, возгорании) 

немедленно сообщить об этом дежурному учителю или администратору и действовать в соответствии с 

его указаниями; 

• знать место нахождения аптечки и уметь оказывать первую доврачебную помощь; 

• немедленно извещать своего классного руководителя или другого работника школы о любой ситуации, 

угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, или об ухудшении состояния 

своего здоровья, в том числе о проявлении признаков острого отравления; 

• проходить обязательные предварительные (перед началом занятий на уроках физкультуры и 

информатики) и периодические (в течение процесса обучения) медицинские осмотры 

(диспансеризацию), а также проходить внеочередные медицинские осмотры в случаях, 

предусмотренных действующим законодательством; 

• дверь в коридор (рекреацию), на лестницу открывать осторожно, чтобы не нанести ею травму другим 

людям, предварительно убедившись в том, что при этом не произойдет столкновения с другими 

учащимися (взрослыми); 

• выходить из коридора (рекреации), сходить с лестницы, соблюдая очередность, пропуская вперед 

младших, взрослых и не создавая сутолоки; 

• проходя мимо дверей соблюдать осторожность во избежание получения травмы открывающейся 

дверью; 

• при ходьбе по лестницам придерживаться правой стороны; 

• неукоснительно выполнять все указания дежурного учителя и администратора; 

• постоянно поддерживать порядок и чистоту в коридорах (рекреациях), на лестницах. 

• При плохом самочувствии или получении травмы сообщить об этом дежурному учителю или 

администратору  

Учащимся запрещается: 

• бегать по коридорам (рекреациям), лестницам; 

• толкаться, устраивать потасовки; 

• оставлять в проходах и на лестницах портфели, сумки и другие предметы; 

• собираться в группы в узких местах коридоров и на лестницах; 

• пользоваться лестницами без ограждений; 

• находиться рядом с перепадом высот при отсутствии ограждений; 

• выносить в коридор (рекреацию), на лестницу и из коридора (рекреации) любые предметы (мебель, 

оборудование и т.д.). 

• вставать на подоконники, самостоятельно  открывать рамы, мыть окна. 

 


